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第13回滋賀CBT研修会 一CBTのエッセンスを学ぼう一

日 時 :ア/16(1土)13:00-17:00

場 所 :勤労者福社会館 臨湖 (長浜市港町4-9′ 0749-63-3235:無料Pあり,」 R長浜駅徒歩10分 )

内 容 :『 今日から始める認知行動療法～5つのコツ～』

講 師 :西川 公平 (⊂BTセンター′滋賀医科大学精神医学講座′専門行動療法士)

第5回 ⊂BT Case Camp一 臨床の実際について語り合おう一

日 日寺:ア/17(日 )10:30-18:10′ 7/18(月・祝)9:30-18:00

場 所 :勤労者福祉会館 臨湖 (長浜市港町4-9′ 0749-63-3235′ 無料Pあり,JR長浜駅徒歩10分 )

内 容 :ケーススタディ6事例′ロールプレイセッシ∃ン2つ′ディスカッション

夕食0懇親会0宿泊 ―美味しいものを囲んで語り合おう一

日 時 :ア/17(日 )19Ю O¨ 夕食′2030-懇親会

場 所 :豊公荘 (滋賀県長浜市公園町10… 1′ 0749-62-0144,無 料Pあり,」 R長浜駅から徒歩5分 )

内 容 :琵琶湖のほとりの温泉宿′地域の美味しいもの

男女別3-8人程度の相部屋 ※1人部屋ご希望の方は近隣の宿をご禾」用ください。

●参加費  10′000円 /基礎研修のみ参加(7/16)     ※他の参カロ形態の詳細は,申込ページをどう2
12′ 000円 /Case⊂ amp日帰り参カロ(7/17ま たはア/18)

33′ 000円 /フル参加 (7/17-18の参加費,1泊 2食′懇親会費込)

●大学院生の参加について

指導者の推薦状が必要になりま丸 推薦状はホームページからダウンロードできます。

●一時保育 ご希望の方は′ホームページ内の申込フォームからお知らせください。

●臨床心理士資格更新ポイント

「ワークショップ型研修会」を申請予定です (1日参加で2ポイント)。

後援 (社)日 本認知・行動療法学会,金沢認知行動療法研究会′関西認知行動療法研修会′関西認知療法研究会′

京都行動療法を学ぶ会′神戸松蔭システムズアプ回一チ研究会′神戸ブリーフサイコセラピー研究会′さつぱろ⊂B丁研究会′

滋賀医科大学精神医学講座′中京認知行動療法研究会′鳥取東部⊂BT勉強会,長岡ヘルスケアセンター′心理課′

ながの認知行動療法研究会′なごや強迫などなど研究会′新潟認知行動療法リサーチセンター′認知療法研究所′

原田メンタルクリニック⊂BT研究会,福井嶺北⊂BTを学ぶ会′横浜認知行動療法研究会 伍十音順)


