
 

 

第 3回 認知症メモリーウォークおおつ 要項 

【要 旨】 

 認知症の理解と支援また社会への啓発などを目的とし、行政ほか関係機関の協力のもと「認知症メモ

リーウォーク」を実施する。 

 

【目 的】 

認知症の人やその家族が、地域で安心して暮らし続けるためには、一人ひとりの認知症に対する理解

が何よりも必要です。「家族の会」滋賀県支部では認知症になっても安心して暮らせる社会の実現を目指

して介護者のつどい、会報の発行、電話相談などとともに啓発活動にも取り組んでいます。 

一昨年より、新たな取り組みとして、行政ほか関係機関と協力し「認知症メモリーウォークおおつ」

を開催しています。いま私たちに出来ることを関係機関のご協力を得て、認知症当事者（本人・家族）

への支援を広く呼びかけ、認知症への理解と備えを知ってもらうことを目的とし、下記の内容で今年度

も「認知症メモリーウォークおおつ」を開催します。 

 

【計画概要】 

日 時：令和 5（2023）年 11月 11日（土）13時～15時 

※雨天時（荒天時）の場合：11月 18日（土）に順延 

場 所：滋賀県庁前集合   

コース①（出発）滋賀県庁前～菱屋町商店街～丸屋町商店街（休憩ポイント）～大津駅前商店

街通り～大津駅前～滋賀県庁前（ゴール） 

コース②（出発）滋賀県庁前～大津駅（街頭啓発活動）～滋賀県庁前（ゴール） 

タイムテーブル：１３時００分  受付開始（関係者１２時集合） 

１３時１５分  出発式（主催者挨拶・ルール説明・記念撮影） 

１３時３０分  ウォークスタート 

１４時３０分頃 ゴール・閉会式（参加者感想・主催者挨拶・記念撮影） 

１５時００分  終了 

１６時００分  解散（片付け含む） 

参 加 者：大会関係者、認知症当事者、家族、行政、一般ほか 

参 加 人 数：約 50名 

参 加 申 込：ＦＡＸ受付（認知症の人と家族の会滋賀県支部） 

申 込 期 日：9月 28日（金）～10月 27日（金）※定員(50名)になり次第受付締切 

主 催：公益社団法人認知症の人と家族の会滋賀県支部 

共 催：滋賀県（予定） 

後 援：大津市（予定）、大津市社会福祉協議会（予定） 

協 力：認知症キャラバンメイト連絡協議会（予定）、チームオレンジ（予定） 

保 険：ボランティア行事保険加入 

以上 


