
 

 知っておきたい 
肩の運動障害における 
 ADL への介入 
 運動器の肩関節疾患・脳血管障害の肩関節周囲の運動障害を対象

に肩関節を中心に実技を行い上肢と ADL のつながりを理解する 

西岡貴志先生  
 滋賀医科大学 医学部附属病院 リハビリテーション部 主任 

 

運動器疾患の肩関節疾患について触診や ROMex の 

実技を交えながら、肩関節の機能解剖など基礎的な 

内容を学ぶ 

 

 

宇野正顕先生  
 甲西リハビリ病院 リハビリテーション技術部 チームマネージャー  

 滋賀県活動分析研究会代表 

 

脳血管障害における肩関節の特徴的な病態や疼痛が、 

ADL に及ぼす影響を上肢とのつながりを踏まえ、 

実技を交えて学ぶ 

 

日時

令和 6 年 2 月 4 日（日） 
10:00〜15:30 
午前：運動器から考える肩の治療 

午後：脳血管から考える肩の治療 

開催場所 

びわこリハビリテーション
専門職大学 

参加費

1000 円（滋賀県士会員） 
学生も参加可能 無料 

滋賀県作業療法士会                                                                                 教育局身障老年研修部 

申し込み方法

お問い合わせ

メールアドレス：shigaotcva@yahoo.co.jp 

担当：市立野洲病院 リハビリテーション課 作業療法士 小森宛 

TEL：077-587-1332  （代表）内線

右記の QR コードからお申し込みください。 

申し込み締め切り	 令和 6 年 1 月 28 日（日）	


