
３月１３日（金）
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ゆるカフェ
ほっとひといき

仕事や生活の中で感じていることを自由につぶやく等・・・

日々忙しく働くみなさんの息抜きの場です。

今回のテーマ

ワークライフバランスについて感じること

～皆さんのつぶやきの中から～

現在、スタッフ４名でゆる～く活動しています。

カメラオフ、途中参加でもOKです♡
つぶやきだけの参加もOKです🎵

申し込みQRコード、掲示板


